
HOGAR MÉDICO

El “Hogar Médico” No es
un Edificio ni un Lugar.

Es una asociación coordinada y
respetuosa de cuidado de la salud entre
un niño, sus padres y el doctor
primario del niño.

Sitio en la Red del “Hogar
Médico” del Estado de

Washington

Usted pude encontrar más información sobre
“Hogar Médico” en el sitio:
www.medicalhome.org

Los temas en este sitio de la red incluyen:

Familias

� Organizaciones de Apoyo Familiar

� Recursos

� Organizadores de cuidado

Instrumentos y Estrategias del “Hogar Médico”

Sociedades entre Familias y Profesionales

Diagnosis/Condiciones

� Asma

� Autismo

� ADHD

� Parálisis Cerebral

� Síndrome de Down

� Más por venir……..

Servicios y Recursos

Red de Comunicación del Liderazgo del
“Hogar Médico”

Otras iniciativas del “Hogar Médico”

Familias y Proveedores
Trabajando Unidos

Este folleto ofrece definiciones, beneficios e
ideas para las familias que van a tener un
“Hogar Médico” para su niño.

Apoyado en parte por el
Departamento de Salud Maternal e Infantil de E.U.
Subvención H02MC 00079

Estado de Washington “ASK Line”
Respuestas para Niños Especiales

1-800-322-2588

Padre a Padre del estado de Washington
1-800-821-5927

Red de Comunicación de Padres del Estado de Washington
425-747-4004 x218

Red de Comunicación de Liderazgo del “Hogar Médico”
del Estado de Washington

Kate Orville
206-685-1279

orville@u.washington.edu

Como comunicarse con recursos
locales:



¿Qué es “Hogar Médico”?

Tener  Hogar Médico es importante para la
salud y bienestar de cada niño, pero es
especialmente importante para los niños que
tienen necesidades especiales de salud o de
desarrollo.

El Hogar Médico incluye:

� Una asociación entre su familia y el
doctor principal de su hijo.

� Una relación basada en confianza y
respeto mutuo.

� Conexiones de apoyo y servicio para
lograr las necesidades de su niño y
familia.

� Respeto por la cultura y religión de su
familia.

� Acceso a consulta médica para su hijo
después de horas hábiles y en fines de
semana.

� Familias que se sienten apoyadas por
las necesidades especiales de salud de su
hijo.

� Su doctor principal que trabaja con su
equipo de otros proveedores de
cuidado.

¿Cuáles son los Beneficios
de “Hogar Médico”?

1. Usted verá regularmente al mismo
doctor y personal del consultorio que
conoce a su hijo y familia;

� Que participa con Ud. en el cuidado
coordinado de su hijo.

� Que intercambia información honesta y
respetuosamente mientras Ud. aprende y
viceversa.

2. Su familia siente apoyo en encontrar
recursos para cada etapa de crecimiento
y desarrollo de su hijo.

3. Su familia es conectada con
información y organizaciones de apoyo
familiar * (Ver abajo).

4. Su asociación Hogar Médico promueve
la salud y calidad de vida mientras su
hijo crece y se desarrolla hasta llegar a
adulto.

• De Padre a Padre del Estado de Washington

• Red de Comunicación de Padres del Edo. de WA

• Poder de Padres • Voces de Familias de Washington

• Proyecto de Apoyo de Hermanos • Familias Unidas

• Familias Nativas Americanas Unidas

• Proyecto de Transición de Salud para Adolescentes

• Programa de Intervención Temprana para Infantes

• Programa para Niños con Necesidades de Salud Especiales.

Arriba están algunos ejemplos de programas
de apoyo familiar en nuestra área. Favor ver
el reverso de este folleto para ver los números
de contacto en su comunidad.

Ideas para las Familias:
Construyendo Asociaciónes

“Hogar Médico”:

Cuando visite el consultorio del
doctor de su hijo:

� Lleve una lista de las preguntas y
preocupaciones que tenga.

� Comparta información de cómo está
cambiando su hijo (progresando,
atrasándose, etc.)

� Pregunte sobre recursos que puedan
ayudar a su hijo y familia.

� Pregunte cómo obtener cuidado
después de horas hábiles si es necesario.

� Pida conocer al personal de la oficina
que trabajará con Ud. y su  hijo
(enfermeras, coordinador de
asignación, persona de cobros, etc.).

� Muestre aprecio.

El término “doctor” es usado para facilidad
de referencia a cualquier proveedor de
cuidado primario, incluyendo médicos,
pediatras, enfermeras, asistentes médicos,
siquiatras u otros que proveen cuidado
primario a su hijo.




